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Dette dokument er skrevet som en vejledning og en forventningsafstemning i forhold til 
lærerstuderendes studieophold på Silkeborg Efterskole. Du kan læse nærmere om skolen, 
vores værdigrundlag og pædagogiske hovedsigte på www.silkeborgefterskole.dk 
 

Kære lærerstuderende 
Du er meget velkommen! 
Som skole er vi interesserede i at have lærerstuderende af mange årsager, men især 
følgende har stor betydning for os: Med de nyeste syn på undervisning, spørgsmål til 
lærerens og skolens virke og et ungdommeligt livssyn, er du en kærkommen inspiration til 
lærernes refleksion over egen praksis og til udviklingen af vores efterskole i øvrigt. 
 
Vi modtager som udgangspunkt kun lærerstuderende til blokpraktik på tredje praktikniveau. 
Det er begrundet i praktikopholdenes organisering, vores størrelse, men også i det store 
personlige ansvar, der følger med som lærerstuderende på Silkeborg Efterskole, hvor du 
også indgår i vagter og kontaktlærerfunktionen. 

Praktikkens indhold 
Lærerstuderende på Silkeborg Efterskole behandles som udgangspunkt af de ansatte som 
ligeværdige kolleger under uddannelse. Du deltager i hele skolens virke med samme 
opgaver som de ansatte lærere har, men naturligvis med den fornødne støtte. Det betyder at 
din praktik kan fordele sig ujævnt over ugerne og med opgaver på alle tider af døgnet. Ud 
over din undervisning forventes det at du påtager dig kostskoleopgaver som nat- og 
weekendvagter, tilsyn ved rengøring og spisning, kontaktlærerfunktioner (trivselssamtaler, 
forældrekontakt mm.), tilbud om fritidsaktiviteter og opmærksomhed på alle elevernes trivsel 
og dannelse. Du er derfor til stede med hele din personlighed, ikke blot den del der udspiller 
sig i undervisningstiden. Du deltager desuden i personalemøder med taleret og -pligt. 
 
Din praktik har mange facetter: 

●​ Dit eget faglige udbytte af praktikken 
●​ Elevernes læring, trivsel, dannelse 
●​ Samarbejde med lærere, ledere, teknisk administrativt personale, 

uddannelsesansvarlig, uddannelseslærere, forældre med flere 
●​ Praktiske udfordringer 
●​ Samarbejde med andre lærerstuderende og VIA 

 
Din egen læring kan blive skubbet i baggrunden af de mange facetter. Det er derfor vigtigt at 
du har fokus på, at du får et godt udbytte af praktikken. Det gøres ikke alene ved at du gør 
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dig erfaringer - men det kræver at du har personlige og nedskrevne mål med praktikken. 
Disse mål bør ligge i forlængelse af dine tidligere praktikker og målene for praktikken. 
Desuden bør målene konkretiseres i nogle fokuspunkter som uddannelseslærere og den 
uddannelsesansvarlige kan observere og vejlede ud fra. 
  

Om vejledning 
Hos os er vejledning et på forhånd aftalt møde med en kendt dagsorden. Det kan være i 
grupper eller én til én. Det er den lærerstuderende der, i god tid, fastsætter en dagsorden for 
vejledningen. Denne kan med fordel tage udgangspunkt i konkrete oplevelser eller 
problemstillinger fra undervisningen eller kostskolelivet samt praktikkens mål. Det er også en 
mulighed at bede den uddannelsesansvarlige om videoobservation i forbindelse med 
konkrete fokuspunkter. 
 
Vejledningen vil have som udgangspunkt at det netop er den lærerstuderende der, med 
vejlederens hjælp, kan formulere refleksioner over egen praksis og fremkomme med idéer til 
en forbedret undervisningspraksis. 

Praktikkens organisering 
Skolens uddannelsesansvarlige er ansvarlig for organisering, gennemførelse og sikring af 
kvaliteten af dit praktikforløb.  
 
Uddannelsesansvarlig: Brian Andersen, BR@silkeborgefterskole.dk    
 

1.​ Forventningsbreve uploades til praktikportalen. Derefter bliver den primære 
kommunikationsform e-mail. 

2.​ Du bliver indkaldt til et møde på skolen i forbindelse med forpraktikken. Her vil du ud 
fra dit forventningsbrev blive præsenteret for et forslag til et praktikskema. Praktiske 
forhold som børneattest, kontaktoplysninger, logins, kopiering, forhold ved sygdom, 
spisning med mere løses. 

3.​ Det er din opgave så hurtigt som muligt derefter at kontakte uddannelseslærerne og 
aftale det første forberedende møde med dem og afstemme forventningerne til din 
rolle i det pågældende fag. 

4.​ Du udarbejder, evt. i samarbejde med dine uddannelseslærere, undervisningsplaner 
med didaktiske overvejelser. Dine undervisningsplaner er udgangspunkt for 
praktikforløbet og til dels for vejledningen. 

5.​ Det forventes at du skriftligt præsenterer dig for skolens elever og deres forældre. 
Din præsentation formidles via skolens nyhedsbrev. 

6.​ Den uddannelsesansvarlige deltager i en midtvejs- og slutvejledning 
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Evaluering af din praktik 
Den uddannelsesansvarlige giver en midtvejsevaluering med udgangspunkt i 
kompetencemålene. Er der tvivl om en bestået praktik, indkalder vi som uddannelsesskole til 
en særlig statussamtale, hvor også en repræsentant fra læreruddannelsen deltager. 
Praktikken afsluttes efter retningslinjerne i læreruddannelsens studievejledning og en 
slutevaluering med uddannelsesansvarlige, hvor vi meget gerne vil have din vurdering og 
evaluering af skolen som praktiksted. 

Målene for tredje praktikperiode  

Erfaring og forståelse 
Målene for tredje praktikperiode findes tre forskellige steder. Dels i læreruddannelsens 
fælles studieordning, for hvilke fokus er at give erfaring og forståelse og omtales som: ’Den 
reflekterende udøver’ der indbefatter følgende mål: 

●​ Den studerende kan reflektere på et fagligt, pædagogisk og didaktisk 
grundlag over egne erfaringer og kompleksiteten i lærerarbejdet. 

●​ Den studerende kan inddrage viden fra forskellige faglige perspektiver i en 
vekselvirkning mellem teori og praksis i udviklingen af professionel 
lærerfaglighed. 

●​ Den studerende kan lede et undervisnings- og læringsfællesskab. 
 
Foruden ovenstående mål fra studieordningen, har læreruddannelsen beskrevet ni centrale 
dimensioner af lærerrollen, som løbende indgår i uddannelsen, se evt. bilag 7.1. i Praktik- 
håndbogen. Den studerende vil arbejde med alle ni i sine praktikperioder, men hver periode 
vil også have et særligt fokus på et antal af dem.  På læreruddannelsen i Silkeborg sætter vi 
i tredje praktikperiode særligt fokus på: 
 

●​ Læreren som didaktiker 
●​ Læreren som fagperson 
●​ Læreren som samtalepartner og retoriker 
●​ Læreren som kulturskaber og kulturbærer 

 
Endelig skal den studerende også arbejde med målbeskrivelserne fra progressionstrappen 
som beskrevet af Læreruddannelsen Ledernetværk (LLN), der beskriver den gradvise 
udvikling af den lærerstuderendes faglige viden, indsigt og kompetencer. I tredje 
praktikperiode omfatter disse tre progressionsspor: 

1.​ Praktiskpædagogisk: Øvet og mere kompetent planlægning, gennemførelse og 
evaluering af varieret og differentieret undervisning.  

2.​ Fagpersonligt: Refleksivt arbejde med henblik på udvikling af egen professionelle 
identitet og personlige værdiorientering i relation til lærerprofessionen.  



 
 

3.​ Forskning og udvikling: Analyse og anvendelse af teoretisk og videnskabelig viden 
til vurdering af teoretiske og praktiske problemstillinger. Anvendelse af faglige og 
videnskabelige metoder til undersøgelse af lærerfaglige problemstillinger. 

 

 Arbejdet med praktikkens mål 
Arbejdets organisering og muligheder fremgår delvist af ovenstående. Herunder er der en 
mere konkret, omend næppe fyldestgørende, kobling mellem mål og middel. 
 
Mål: Den studerende kan reflektere på et fagligt, pædagogisk og didaktisk grundlag over 
egne erfaringer og kompleksiteten i lærerarbejdet. 
Middel: 

●​ Et godt og givende samarbejde i praktikgruppen 
●​ En vejledningsform der forlanger refleksion 
●​ Daglige uformelle samtaler med uddannelseslærerne 
●​ Deltagelse i medarbejdermøder, hvor dilemmaer drøftes 

 
Mål: Den studerende kan inddrage viden fra forskellige faglige perspektiver i en 
vekselvirkning mellem teori og praksis i udviklingen af professionel lærerfaglighed. 
Middel:  

●​ En vejledningsform der spørger til kendte teorier om emnet 
●​ En vejledningsform der udfordrer den studerende til at være sagligt 

velbegrundet 
●​ Indsamling og brug af empiri, observationer og optagelser i vejledning 
●​ Tilskyndelse til aktioner, rum til at afprøve teori i praksis 

 
Mål: Den studerende kan lede et undervisnings- og læringsfællesskab 
Middel: 

●​ Den studerende får mulighed for at have reelt ansvar, der gives tid og rum 
●​ Blokpraktikken giver den studerende mulighed for at være kulturbærer og 

tovholder på et fag i en klasse i en længere periode. Refleksion bør føre til ny 
praksis. 

●​ Blokpraktikken giver i nogle tilfælde mulighed for samme fag, men med 
forskellige elever. Det giver mulighed for justering, tilpasning og afprøvning af 
ændret didaktisk praksis. 

 
Dimension: Læreren som didaktiker 
Middel:  

●​ Planlægning og gennemførelse af kortere og længere undervisningsforløb 
●​ Planlægning og gennemførelse af andre aktiviteter 
●​ Tilsynsopgaver med en bevidst pædagogisk målsætning, f.eks. “at få elever 

ud fra værelserne, ud til fællesarealerne” 
●​ Vejledning med uddannelseslærerne efter aftalt timefordeling 
●​ kontaktlærerfunktion med pædagogisk sigte 



 
 

 
 
 
Dimension: Læreren som fagperson 
Middel: 

●​ Mangefacetterede lærerroller i kostskolelivet 
●​ Tilstedeværelse både i elevernes fritid og undervisning 
●​ Involvering i fælles planlægning med ansatte lærere 

 
Dimension: Læreren som samtalepartner og retoriker 
Middel: 

●​ Mange møder med elever under tilsynsopgaver 
●​ Rig mulighed for at besvare elevernes faglige og personlige  
●​ Samtaler med forældre, deltagelse i evt. elev- og forældresamtaler 

 
Dimension: Læreren som kulturskaber og kulturbærer 
Middel: 

●​ Frihed til at indføre traditioner i klasserummet og andre steder 
●​ Grundig indføring i skolens værdigrundlag og skoleformens særkende 

 
Arbejdet med progressionssporene er i væsentlighed dækket af ovenstående beskrivelser. 
Da praktikken er en blokpraktik kan det være svært at spore progression hos den enkelte 
studerende. Derfor er brug af den studerendes optegnelser fra tidligere praktikker vigtigt. 
Hvad var dine udfordringer tidligere? Hvad har du især brug for at arbejde med i denne 
praktik? 
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